
企業向けセミナー 令和2年度 厚生労働省地域雇用活性化推進事業

裏面に
受講申込書が
あります

採用をお考えの地域内企業 津山まちなかカレッジ
（アルネ・津山4Ｆ地域交流センター）

対象者
定  員

◀お申込みフォームQRコード

お申し
込み

会  場※応募多数の場合は
　抽選とさせていただきます。各 社15

裏面に
受講申込書が
あります

裏面の申込書にご記入の上、FAXまたはメールにてお送りいただくか、
ホームページからお申し込みください。

※新型コロナウィルス感染症の影響により､
　実施方法が変更になることがございます ｡

ワークライフバランス実現セミナー

ワーク  ライフ  バランス
社員の幸せと魅力ある企業へ

受講生募集 受講料無料

E‐mail tsuyama@pasona-ok.com   HP https://www.pasona-okayama.co.jp/

主催 津山市地域雇用創造協議会
運営 株式会社パソナ岡山お申し込み

お問い合わせ

FAX.0868-31-2252TEL.0868-31-2232〔　　　〕津山まちなか
カレッジ事務局内 ・

〒708-8520 津山市新魚町17
アルネ・津山4階

ポストコロナ時代の働き方改革

中西 由美香氏
中西由美香社労士事務所 社会保険労務士

金融機関の人事部で女性初の管理職に就任。
研修の企画・運営のかたわら、社内外の研修
講師を務める。現在は特定社会保険労務士と
して、企業人事のアドバイザー業務を行いなが
ら、行政、企業、病院、学校等にて各種セミ
ナー講師として活躍。また、キャリア・コンサ
ルタントやアンガーマネジメント・ファシリ
テーターとして様々な支援を行っている。

講師 Profile日  時 月9/14
申込締切

月9/7
17:00まで

森田 ひとみ氏
NPO法人キャリアプロジェクト理事

社員研修インストラクターとして新入社員研
修から管理職研修に携わり、様々な企業研修
を行う。さらには官公庁、各学校などで接遇
講演やコミュニケーション研修、意識改革研
修など、常に新しい目線で人材育成に力を注
ぐ。現在は、NPO法人キャリアプロジェクト
理事として働くすべての「ひと・企業」を魅力
あるものへとするため活動中。

１．中小企業の働き方改革と仕事改革
２．本物のワーク・ライフバランス組織になるために
３．経営戦略は従業員の幸福で評価する

講師 Profile日  時 火8/25
申込締切

火8/18
17:00まで

基本的な働き方改革の考え方や法制度、また実現に向けた制度など、働く人ひとりひとりの
幸福実現に向けての取り組み方のセミナーです。

14:00   16:00

14:00   16:00

講座内容

経営戦略としてのワークライフバランス
働き方改革を飛躍的にすすめる秘策はこれだ！

１．自粛生活で見えた自社の「仕事の進め方」
２．チーム・マネジメントで組織の自動生産性アップ
３．時間管理≠タイムマネジメント⇒効率アップ術

自粛を求められる中、今までの仕事の進め方を再確認する必要性に迫られました。自分及び自社の
業務をどのように工夫・改善していくことができるかを考えるきっかけにしていただくセミナーです。

講座内容

仕事の生産性向上、効率UP術
ピンチはチャンス‼コロナ時代の今だからこそ業務効率を上げよう



令和２年  厚生労働省  地域雇用活性化推進事業
効率ＵＰで働き方改革、ワークライフバランス実現セミナー　

受講申込書 申込年月日：令和  ２  年　　　月　　　日

お申し込み
お問い合わせ

津山市地域雇用創造協議会 津山市山北 663　津山市役所東庁舎

〒708-8520　津山市新魚町 17　アルネ・津山 4階株式会社パソナ岡山
TEL：0868-31-7080　FAX：0868-24-0881

運　営

主催

T E L 0868-31-2232 0868-31-2252FAX

〒708-0004

E-mail tsuyama@pasona-ok.com HP  https://www.pasona-okayama.co.jp 

●ご記入いただいた個人情報は、津山市地域雇用創造協議会が責任をもって管理し、本事業に関する連絡、参加者の分析、
　当協議会主催の関連事業の情報提供のみの使用とし、それ以外での目的では使用いたしません。

●本事業は厚生労働省の委託事業として実施しているものです。参加をされた皆様には厚生労働省への報告のため
　アンケートや調査へのご協力をお願いいたします。

※応募者多数の場合は抽選となりますのでご了承ください。申込み締切り後にご連絡いたします。

8/25（火）

（企業向けセミナー）

津山まちなか
カレッジ事務局内

※申込締切日
午後１７時必着

（申込締切：8/18） （申込締切：9/7）
9/14（月）

所属
事業所

名　称 業　種

住　所

電　話
番　号

部　署

FAX

役　職

氏　名 性　別 年　齢男  ・  女

メール
アドレス

〒

（ふりがな）

受  講  者

希望日

現在の
状況

１　在職中（事業主、従業員等）
２　在職中（創業希望）
３　無　職（創業希望）
４　その他（　　　　　　　　　　　　　　）

※該当する番号を○で囲んでください

ワークライフバランス実現セミナー　受講申込書

津山市地域雇用創造協議会 FAX 0868-31-2252
運営　株式会社パソナ岡山 (津山まちなかカレッジ事務局内）


