
声で伝える印象力

まちカレ公式LINEへ
メッセージを
お送りください

お問い
合わせ津山まちなかカレッジ事務局

(レプタイル株式会社)

つやま産業支援センター

運　営

主　催

8
金

14:00�� 16:00
2025 8 会　場

定　員

受講料

アルネ・津山4階
地域交流センター

2,000円

先着12名

こんな方におすすめ
ビジネスコミュニケーションに自信を持ちたい方

電話応対を学ぶ機会が少ない方

好印象を与えられる話し方を身につけたい方

電話応対の基本マナーを学び、実践的なワー
クを通じて、スムーズで的確な応対を習得
することを目指した講座です。

講師紹介
法人向けにミドル・女性の管理職
登用、管理職のセカンドキャリア
といった、キャリアの転機をテー
マとした研修を数多く実施、各年
齢層におけるキャリアの接続箇所
の支援に注力している。ミチナス代表

長江 由美子氏

電話応対
マスター講座

（ワーク例）

裏
面もcheck

右記QRから
お申し込みください申込

電話番号ではなく
LINEを教えてと言われた

仕事先の方からSNSの
フォローリクエストが送られてきた

最近増えている・・・

こんなときどうする？



講座・イベントのご案内 8
2025

月

Summer

津山まちなかカレッジ事務局
(レプタイル株式会社)

つやま産業支援センター

運　営

主　催

公式HP InstagramLINE Facebook

駐車場 時間無料サービス４ ※アルネ津山での開催に限ります。

うれしい

いつも頑張る自分の身体と心をリフレッシュ

ヨガ講座
ヨガが初めての方も安心してご参加いただけます。ヨガ
マットの無料貸出があります。お気軽にご参加ください。

10:30-12:008/10 日

1,000円
岡山アーユルヴェーダ
SANTOSHA 石尾圓会　場

受講料

アルネ•津山 4階
地域交流センター

12名定　員

講　師

全対象

お申込み

認知症ってなに？
今日から始める簡単予防！

無料
会　場

定　員受講料

講　師アルネ•津山 4階
地域交流センター

土8/23

全対象

10名
株式会社全功
平田真巳・金堂孝則

11:00-14:00 予約不要
随時開催

津山の認知症事情や今すぐできる予防対策など、
５分でわかる認知症講座。お気軽にご参加ください。

詳　細

プロから学べる！未来の “カリスマ” 育成体験

ジュニア美容師
現役美容師による、わかりやすくて本格的な体験学習です。対
象によってコースが分かれています。※詳細は右下のQRから↓

会　場

定　員受講料

講　師アルネ•津山 4階
地域交流センター

各5~10名1,000円~
8/7

小中高校生

木

JBS津山
専属講師

13:30~ 19:00~
小学生の部 中高生の部

お申込み

カメラをうごかしたり、音や映像をきりかえたりして、テレビ
番組をつくる体験ができます！

会　場

受講料

アルネ•津山 4階
地域交流センター

定　員

講　師

実際にテレビカメラマンみたいに撮影してみよう！

テレビの世界を体験しよう

8/10
500円 12名

NPO法人
科学わくわくクラブ
山口秀帝

14:00-15:00

小学生

日

お申込み

スマホカメラの機能や商品写真のイメージ作り
の方法を学び、実際に撮影してみましょう。

自社商品の魅力を最大限伝えよう！

スマホカメラ講座フォト編

会　場

定　員受講料

講　師 フォトグラファー
松本紀子

8/4 月

2,000円 12名

ビジネス

10:30-12:30

晴レのワッフル
(津山市二階町29) お申込み

山陽ロード工業×津山市立図書館連携

親子で学ぼう！考えよう！交通安全教室　
本物の「どうろひょうしき」にさわってみよう！こうつうルー
ルをしっていれば、登校するときや、おでかけのときも安心！

山陽ロード工業株式会社会　場

定　員受講料

講　師アルネ•津山 4階
地域交流センター

親子10組
13:30-15:308/5

小学生

無料

火

お申込み

「たのしい」を自分の手でつくる！

ゲームづくりプログラミング講座

15:30-16:308/23 土

14:00-15:008/2 土

3,300円
TTTこどもパソコン
プログラミング教室 講師会　場

定　員受講料

講　師アルネ•津山 4階
地域交流センター

（一部無料コースあり）
各10名

第1部

第2部

小学生

お申込み

電話応対の基本マナーを学び、実践的なワークを通じて、
スムーズで的確な応対を習得することを目指した講座です。

会　場

受講料

アルネ•津山 4階
地域交流センター

定　員

講　師

声で伝える印象力

電話応対マスター講座

8/8
2,000円 12名

ミチナス代表
長江 由美子

14:00-16:00金

ビジネス

お申込み


